
【企画案内あり】退屈な人生 → ワクワクでいっぱいの人生	
 
 
こんにちは、ゆいです。 
 
今日は、退屈な人生を面白くするなら 
やっぱりビジネスだな。 
 
と思った話をします。 
 
 
 
先日、メルマガのある読者さんと 
久しぶりにお会いしました。 
 
彼女は会社員しながら仕組みを作ってて 
近々会社をやめる予定だそうで。 
 
 
「ゆいさん今どんな生活なんですか？」 
 
と聞かれたので 
 
「めちゃくちゃ自由ですよー笑」 
 
と最近の近況をお話しました。 
 
 
「まじで会社員時代と生活変わったなー」 
 
とあらためて実感しましたね。 
 
 
 



ちなみにその日のスケジュールは 
こんな感じだったのですが。 
 
↓↓ 
 
8:00 起床 
9:00 近所の起業家仲間と情報交換 
10:30 カフェに移動して朝ごはん 
11:00 メールチェック、メール作成 
15:00 平日の空いてる美容院へ 
19:00 友人の誕生日会へ 
25:00 帰宅 
26:00 就寝 
 
 
基本的にかなり自由です。 
そして楽しい予定しかない（入れない笑） 
 
 
 
1 日の過ごし方が自分で決められるので 
 
 
師匠と話しながら 
ガッツリビジネスの勉強をしたり 
友人の経営者と情報交換して 
コンテンツを作るときもあれば 
 
 
温泉付き＆漫画読み放題の 
コワーキングスペースに行って 
一日中漫画読んでるときもあります笑 
 
（これも仕事になるので最高ですw） 



 
 
 
 
最近はコンサル生にも 
ビジネス教えてますが 
知識を教えるとどんどん伸びるし 
喜んでもらえるので超楽しいです。 
 
 
あと市場の勉強にもなりますね。 
この市場は顕在需要が多いから 
稼ぎやすいんだなーとか。 
 
 
 
なので、 
 
最近は本当に退屈とは無縁というか 
毎日自由に好きなことをできるし 
仕事も刺激的で面白いし 
 
会社員時代とは比較にならないくらい 
毎日ワクワクして楽しいです^^ 
 
 
 
で、ふと、 
 
「なんで会社員時代はあんなに 
 毎日つまらなかったんだろう？」 
 
と考えてみたんですが。 
 



 
考えてみると、 
わたしの場合はこういうところが 
合わなかったんだろうなーと思いました。 
 
 
↓↓ 
 
・やりたくないことやってる 
・仕事にやりがいを感じられない 
・でも自分では変えられない 
（組織のルールに制限される） 
 
・仕事で成長を感じられない 
・無駄なストレスが多かった 
・頑張っても頑張らなくてもお給料一緒 
 
 
逆に、今楽しい理由を考えてみると、 
ビジネスを初めてからはストレス 
要因が消えて見事に真逆の状態に 
なってました。 
 
 
 
↓↓ 
 
・自由にやりたいことできる 
・仕事面白いし、喜ばれるのが嬉しい 
・「日々挑戦できてる！」という充実感 
 
・無駄なストレスやガマンがない 
・やればやった分だけ収入が増える 
 （安定したお給料はないけど） 



 
 
「あー、楽しいわけだよなあ」 
 
ってあらためて思いました。 
 
 
なので、 
 
もしわたしと同じ理由で 
「人生退屈」って感じてるのなら 
ビジネスやるとかなり人生 
面白くなると思います^^ 
 
 
 
ちなみに、 
 
今のわたしの自由な生活は 
仕組みを作った賜物ですが 
 
仕組みの中で最も重要度が高いのは 
実は「メルマガ」なんです。 
 
 
なぜなら、 
 
「集客→教育→販売」という 
ビジネスの流れの型の中核、 
 
「教育→販売」を担うのがメルマガだから。 
 
 
先日共有した記事でも 



メルマガの重要性について書いてるので 
読んでない人はサラッと見てみて下さい。 
 
↓↓ 
%url1% 
 
 
 
つまり、 
ビジネスで結果を出したいなら、 
メルマガを正しく理解して 
使いこなす必要があるんです。 
 
 
わたしが師匠のコンサルを受け始めて 
真っ先に学んだのもメルマガです。 
 
優先度が一番高いから。 
 
メルマガを正しく活用できれば、 
収益力は 10倍にも 100 倍にもなります。 
 
 
 
メルマガって実は 
めちゃくちゃ大事なのですが 
重要性に気づいてる人って本当に少ない。 
 
「何書いたらいいかわかんない」 
 
と言いながら、 
とりあえず自己流で書いてる人も 
たくさんいます。 
（わたしもそうでした） 



 
 
だけどこれって本当にもったいない。 
 
というか、 
ビジネスやるなら致命的にやばい笑 
 
 
師匠のコンサルを受けて 
メルマガの重要性と威力を 
心の底から実感したので、 
 
メルマガの「型」について学べる 
企画をやろうと思います。 
 
 
興味がある方はこちらから 
登録してください。 
 
↓↓ 
%url2% 
 
 
案内メールが流れます。 
 
 
退屈な毎日から、 
自由に好きなことをする世界へ。 
 
 
一緒に人生変えていきましょう^^ 
 
 
 



PS. 
 
今回の企画のメルマガは、 
メールを読むだけでもかなり 
学べる内容になってます。 
 
 
例えば、 
 
・1 秒も働かなくても月収 1000 万円 
 の裏側のカラクリとは？ 
 
・なぜ仕組み化経営者は 
 ビジネスで失敗しないのか？ 
 
といった、 
普段のメールでは話さない 
裏的な内容もかなり盛り込みました。 
 
 
普通に面白く読めると思うので 
気軽に登録してみてください^^	
 


